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Военно-прикладной спорт

• Содержит в себе дисциплины напрямую отвечающие целям и 
задачам допризывной подготовки и военно-патриотического 
воспитания.

• Соревновательный и тренировочный процесс возможно 
организовать в условиях материальной базы СОШ.

• Нормативная база ВПВС обеспечивает равенство условий для всех 
участников, имеет очевидный, убедительный для подростков и 
родителей материально выражаемый результат.

• При организации соревновательной деятельности не требует 
специальной компетенции педагогов-руководителей.



Дисциплины ВПВС предполагаемые к развитию

Дисциплины военно-прикладного спорта
1. Военизированный кросс.
2. Военное многоборье (ВТ-3, ВТ-4).
3. Метание гранаты (ГД, ГТ).
4. Полоса препятствий ОКУ.
5. Офицерское зимнее и летнее четырехборье.
6. Перетягивание каната.
Другие виды спорта имеющие военно-прикладную направленность

1. Практическая стрельба.
2. Гонки дронов.
3. Ориентирование.



Военизированный кросс

Включает в себя:
• Кросс 1 км.
• Стрельба «ВП-1».
• Метание гранаты «ГД».



Организационные мероприятия для руководителей
юнармейских отрядов.

1. Изучить правила вида спорта по указанным дисциплинам.
2. Изучить нормативы единой всероссийской спортивной квалификации по 

указанным дисциплинам.
3. При необходимости поучаствовать в семинаре по методикам подготовки в 

указанных дисциплинах на базе ВПП Патриот.
4. Смоделировать учебные места для организации занятий в своем 

учреждении.
5. Провести анализ возможностей организации тренировок и соревнований 

относительно своего образовательного учреждения. 
6. При недостатке методической базы определиться с ВПП Патриот по 

организации помощи: 
• На базе своего учреждения, с участием преподавателя и оборудования ВПП 

Патриот.
• С периодическим посещением учебных мест используемых ВПП Патриот.



Формы деятельности и оценка результатов

Формы деятельности

1. Соревнования уровня первенства 
муниципального образования.

2. Соревнования уровня первенства 
региона.

3. Отборочные соревнования.
4. Спартакиады по ВПВС.
5. Сборы, семинары, слеты, 

комбинирование спортивных 
мероприятий с  другими 
мероприятиями патриотической 
направленности.

Оценка результатов

1. Присвоение спортивных разрядов 
(15 лет) и выполнение 
квалификационных нормативов. 

2. Понятный и справедливый 
рейтинг   отрядов по результатам 
соревнований.





Организация сетевого взаимодействия по Военно-
прикладным видам спорта.

ВПП 
Патриот

Юнармейский 
отряд

ШКОЛА

Организация 
соревнований по 

ВПВС

Спорткомитет 
(ЕВСК, ЕКП)

Рефералы: 
(Спортивные федерации, Военкомат, 

Ветераны) 

Результат:
• Стандартизация методик и 

оценки
• Потенциал и компетенция
• Общественное признание



Статус спортивных соревнований Спортивная 
дисциплина 

Пол, 
возраст 

Спортивные 
разряды 

Юношеские 
спортивные 

разряды 

   I II III I II III 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, 
проводимые Минобороны России среди граждан допризывного 

возраста 

Дистанция - 1 
человек 

Юниоры 
(15 - 17 

лет)  1 - 2 3 - 4 5 - 6   

Первенство субъекта Российской Федерации, включенное в 
КПС, организаторами которого являются орган исполнительной 
власти субъекта Российской Федерации в области физической 

культуры и спорта и федеральный орган исполнительной 
власти, осуществляющий развитие вида спорта "армейское 

тактико-стрелковое многоборье" 

Дистанция - 1 
человек 

Юниоры 
(15 - 17 

лет)   1 - 2 3 - 4 5 - 6  

Первенство муниципального образования, включенное в КПМО, 
организаторами которого являются орган исполнительной 

власти субъекта Российской Федерации в области физической 
культуры и спорта и федеральный орган исполнительной 

власти, осуществляющий развитие вида спорта "армейское 
тактико-стрелковое многоборье" 

Дистанция - 1 
человек 

Юниоры 
(15 - 17 

лет)    1 - 2 3 - 4 5 - 6 

 

Нормы выполнения разрядов по ЕВСК по АТСМ 
Применительно к имеющимся условиям
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№ 
п/п

Наименование спортивного 
мероприятия, спортивная дисциплина

Сроки 
проведения

Место 
проведения

Участники*
(в соответствии с 

ЕВСК)

Количество
(участников, тренеров, 

судей, всего)

Проводящая и 
финансирующая 

организация

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Военно-прикладной спорт

1. Первенство города Новокузнецк среди 
школьных команд  «Перетягивание 

каната в форме»

22 января Новокузнецк Юноши (15-16 лет) 80 8 6 94 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

2. Первенство города Новокузнецк 
«Офицерское зимнее четырехборье»

26 марта Новокузнецк Юноши (15-16 лет) 60 10 10 80 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

3. Первенство города Новокузнецк среди 
юнармейских команд в честь Великой 
Победы  «Военизированный кросс»

6 мая Новокузнецк Юноши (15-16 лет) 60 14 10 84 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

4 Первенство города Новокузнецк среди 
школьников «Военизированный кросс»

16 сентября Новокузнецк Юноши (15-16 лет) 40 10 8 58 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

5. Первенство города Новокузнецк среди 
школьных команд «Метание гранаты ГД, 

ГТ»

8 октября Новокузнецк Юноши (15-16 лет) 40 3 6 54 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

План соревнований действующий 



№ 
п/п

Наименование спортивного 
мероприятия, спортивная 

дисциплина

Сроки 
проведения

Место 
проведения

Участники*
(в соответствии с 

ЕВСК)

Количество
(участников, 

тренеров, судей, 
всего)

Проводящая и 
финансирующая 

организация

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Военно-прикладной спорт

1. Первенство города Новокузнецк среди 
школьных команд  «Перетягивание 

каната в форме»

22 января Новокузнецк Юноши (15-16 
лет)

80 8 6 94 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

2. Первенство города Новокузнецк среди 
школьных команд «Офицерское летнее 

четырехборье»

26 марта Новокузнецк Юноши (15-16 
лет)

60 10 10 80 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

3. Первенство города Новокузнецк среди 
юнармейцев в честь дня пограничника 

«Общевойсковое комплексное 
упражнение»

26 мая Новокузнецк Юноши (15-16 
лет)

60 14 10 84 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

4. Первенство Кузбасса по «Военно-
прикладному спорту» в дисциплинах:

- Военное троеборье (ВТ-3)
- Военизированный кросс
- Армейское тактико-специальное 
многоборье (АТСМ)

16 сентября Новокузнецк Юноши (15-16 
лет)

40 10 8 58 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

5. Универсиада по ВПС среди ССО
- Военное троеборье (ВТ-3)
- Военизированный кросс

26 сентября Новокузнецк Юноши (17 лет) 60 14 10 84 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 
физической культуры и спорта

6. Первенство города Новокузнецк среди 
школьных команд 

18 сентября Новокузнецк Юноши (15-16 
лет)

40 3 6 54 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта

План соревнований на 2025 год. 



№ 
п/п

Наименование спортивного 
мероприятия, спортивная дисциплина

Сроки 
проведения

Место 
проведения

Участники*
(в соответствии с 

ЕВСК)

Количество
(участников, тренеров, 

судей, всего)

Проводящая и 
финансирующая 

организация

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Военно-прикладной спорт

7. Первенство города Новокузнецк среди 
школьных команд «Метание гранаты ГД, 

ГТ»

8 октября Новокузнецк Юноши (15-16 лет) 80 8 6 94 Управление Росгвардии, 
муниципальный орган 
управления в области 

физической культуры и спорта



Благодарю 
за внимание!


	Слайд номер 1
	Слайд номер 2
	Военно-прикладной спорт
	Дисциплины ВПВС предполагаемые к развитию
	Военизированный кросс
	Организационные мероприятия для руководителей� юнармейских отрядов.
	Формы деятельности и оценка результатов
	Слайд номер 8
	Организация сетевого взаимодействия по Военно-прикладным видам спорта.
	Слайд номер 10
	Слайд номер 11
	Слайд номер 12
	Слайд номер 13
	Слайд номер 14

